CESKY SVAZ KARATE

GOJU-RYU

V Brné dne 1. listopadu 2021

VEC: INFORMACE K PROTIEPIDEMICKEHO OPATRENI PRO MCR 2021

Vazeni ¢lenové CSKe,

dovolujeme si Vam zaslat par organizacnich pokyni ve vztahu k nadchazejicimu MCR v karate Goju-
Ryu (CSKGr), které se bude konat dne 6. listopadu 2021 v Brné.

Pfedem vSem dékujeme za zodpovédné dodrZovani vSech nastavenych pravidel, byt mohou byt

v nékterych pripadech omezujici a nepfijemna. Vé&fime, Ze je v zajmu vSech zlGEastnénych, aby soutéZ
skuteéné mohla prob&hnout a aby probéhla hladce.

Podminky vstupu do objektu

Zjednodusené feceno lze do vnitinich prostor budov vstupovat na zakladé predloZeni potvrzeni o
negativnim testu, o absolvovaném ockovani ¢i o prodélaném onemocnéni Covid-19 (konkrétni detaily
jsou uvedeny nize). Tyto podminky se vztahuji na vSechny osoby, tedy na zavodniky, kouce, rozhodci,
divaky apod. Zaroven plati podminka, ze prfitomné osoby nevykazuji klinické pfiznaky onemocnéni
Covid-19.

Kazda osoba vstupujici do objektu musi pfi kontrole predloZit vyplnény formular, ktery priklddame
k tomuto dokumentu. Povéreny pracovnik pfi vstupu do objektu zkontroluje formular, zkontroluje, zda
dana osoba splnuje ostatni podminky pro vstup a vSechny tyto informace zanese do formulare. Kazda
osoba, ktera vyhovuje podminkam pro Gc¢ast na nasi akci bude oznacena razitkem na zapésti.

Pokud tedy nebudete svoji bezinfekénost prokazovat potvrzenim o ockovani ¢i o prodélaném
onemocnéni Covid-19, je pred vstupem do budovy nutné predloZit ke kontrole potvrzeni o provedeni
laboratorniho testu.
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Konkrétné jsou podminky pro vstup do vnitfnich prostor stanoveny nasledovné:

a) osoba absolvovala nejdéle pfed 72 hodinami RT-PCR vysetfeni na pritomnost viru SARS-CoV-2 s
negativnim vysledkem, nebo
b) osoba absolvovala nejdéle pred 24 hodinami POC test na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 s
negativnim vysledkem, nebo
c) osoba byla o¢kovana proti onemocnéni covid-19 a dolozi narodnim certifikdtem o provedeném ockovani,
které je pisemnym potvrzenim vydanym alespor v anglickém jazyce opravnénym subjektem pusobicim v
Ceské republice, v jiném &lenském staté Evropské unie nebo ve statd, ktery je uveden ve Sdéleni
Ministerstva zdravotnictvi jako zemé nebo jeji ¢ast s nizkym rizikem nakazy onemocnéni covid-19, jehoZ
vzor je zvefejnén v seznamu uznanych narodnich certifikati na internetovych strankach Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky, které obsahuje udaje o ockované osobé, podanému typu vakciny, datu podani
vakciny, identifikaci subjektu, ktery potvrzeni vydal, Ze u ockovani uplynulo:
i) od aplikace prvni davky oCkovaci latky v pripadé dvoudavkového schématu podle SPC nejméné 22
dni, ale ne vice neZ 90 dni, pokud nebyla aplikovana druhé davka,
ii)  od aplikace prvni davky ockovaci latky v pripadé dvoudavkového schématu podle SPC nejméné 22
dni, ale ne vice nez 9 mésicu, pokud byla aplikovana druha davka, nebo ~
iii)  od aplikace davky ockovaci latky v pfipadé jednodavkového schématu podle SPC nejméné 14 dni,
ale ne vice nez 9 mésict, nebo
d) osoba prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni covid-19, uplynula u ni doba izolace podle platného
mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho pozitivniho POC antigenniho testu na
pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice
nez 180 dni, nebo
e) osoba na misté podstoupi preventivni antigenni test na stanoveni pritomnosti antigenu viru SARS-CoV-2,
ktery je uréen pro sebetestovani nebo povoleny Ministerstvem zdravotnictvi k pouZiti laickou osobou, s
negativnim vysledkem, nebo
f) osoba absolvovala v ramci povinného testovani zaméstnanct stanoveného jinym mimoradnym opatfenim
Ministerstva zdravotnictvi nejdéle pred 24 hodinami test na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-
2, ktery je urCen pro sebetestovani nebo povoleny Ministerstvem zdravotnictvi k pouZiti laickou osobou a byl
osobé poskytnut jejim zaméstnavatelem, s negativnim vysledkem; tato skuteénost se doklada potvrzenim
od zaméstnavatele nebo ¢estnym prohlasenim, nebo
g) osoba ve $kole nebo Skolském zarizeni absolvovala podle jiného mimofadného opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi nejdéle pred 72 hodinami test na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2, ktery je
uréen pro sebetestovani nebo povoleny Ministerstvem zdravotnictvi k pouZiti laickou osobou, s negativhim
vysledkem, tato skutecnost se doklada cestnym prohladenim, resp. Cestnym prohléSenim zakonného
zastupce osoby nebo potvrzenim Skoly.

V pfipadé samotestl je vSak v mimoradném opatfeni stanovena podminka, Ze takovy test musi byt
proveden ,na misté“. Vtomto sméru Vas tedy musime upozornit, Ze variantu samotestt bude na M
CR mozné vyuzit pouze v pfipad& vadmi doneseného testu, ktery splfiuje podminky ze strany MZ CR.

Ochrana udst a nosu

VSechny osoby pfitomné ve vnitfnim prostoru musi dodrzovat mimoradné opatreni ministerstva
zdravotnictvi stran pouzivani ochrannych prostfedkd dychacich cest. V objektu je tedy zakazan pohyb
a pobyt bez ochrannych prostfedkul dychacich cest (nos, Usta), kterym je respirator nebo obdobny
prostredek (vzdy bez vydechového ventilu) naplnujici minimalné vsechny technické podminky a
poZadavky (pro vyrobek), véetné filtracni G¢innosti alespon 94 % dle prislusnych norem (napr. FFP2,
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KN 95), které brani Sifeni kapének.

Tento zakaz neplati pro sportovce nebo cvicici osoby v dobé tréninku, cviceni, zapasu, soutéZze apod.,
dale na trenéry a rozhod¢i pri ucasti na sportovni ¢innosti.
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Obecné tedy plati, Ze ochranu dychacich cest musi ve vnitfnich prostorach pouzivat vSichni. Odlozit ji
mohou pouze rozhodéi pri vykonu ¢innosti, zdvodnici, pokud zrovna soutéZi nebo se rozcvicuji, a
trenéri, pokud zrovna koucuji. Ve vSech ostatnich pripadech je pouzivani ochrany dychacich cest

nezbytné.

Pozn. zavodnici tedy mohou odloZit ochranu dychacich cest pouze ve chvili, kdy primo soutézi na
tatami, nebo se pravé rozcvicuji (tzn. aktivné se hybou). Pokud zavodnici v danou chvili pouze sleduji
ostatni zapasy, musi ochranu dychacich cest pouZivat.

Koucové mohou ochranu dychacich cest odloZit pouze ve chvili, kdy v daném utkani zaujmou pozici
kouce a skutecné koucuji. V mezidobi, kdy ¢ekaji na dalsi utkani svého svérence, musi mit ochranu
dychacich cest nasazenou.

Harmonogram soutéze

Sobota 6. listopadu 2021 - dopoledne 10:00 - 13:30

- v dopoledne se budou konat vSechny kategorie MCR BEGINNER
- vyhlaseni vysledk( bude probihat pribézné na misté tomu uréenému hned po skonceni celé
discipliny a vSech kategorie

Sobota 6. listopadu 2021 - odpoledne 14:00* - 17:00
- vodpoledne se budou konat vechny kategorie MCR V KARATE GOJU-RYU
- vyhlaseni vysledkd bude probihat pribézné, na misté tomu uréenému, hned po skonceni celé
discipliny a vékové kategorie
UPOZORNENI!

*) zahajeni odpoledniho bloku probéhne po 20 min. prestavce a ukoncéeni dopoledniho bloku. Uvedeny cas je
jen orientacni. KaZdy zavodnik musi poditat s tim, Ze odpoledni blok muiZe zacéit diive nebo naopak pozdéji!

SLAVNOSTNI NASTUP Z DUVODU PROTIEPIDEMICKEHO OPATRENI SE NEBUDE KONAT !
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